
平成 30 年度 ケアハウス(一般)鳥越事業実施報告 

入居者数 実施日 内   容 場  所 人数 その他 

29 人 4 月 

10 日 観桜会 

17 日 健康体操 

26 日 音楽療法、ガラス掃除 

白山市 

当館内 

当館内 

5 名 

希望者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

29 人 5 月 

1 日 筍食べツア- 

   ベランダ蜂の巣除去 

15 日 健康体操 

22 日 消防設備点検 

別所筍“小坂” 

 

当館内 

当館内 

5 名 

 

希望者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 6 月 

   職員健康診断（4.5.6 月） 

 1 日 ガ－デニング 

13 日 土砂災害避難訓練 

14 日 音楽療法 

30 日 鳥越民謡教室慰問 

医療機関 

敷地内 

当館内 

当館内 

当館内 

全員 

希望者 

全員 

希望者 

11 名訪問 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 7 月 

 1 日 氷室饅頭  

 7 日 七夕コンサ－ト 

17 日 健康体操 

25 日 消防避難訓練(夜間) 

18 日 ガラス清掃 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

全員 

3 名訪問 

希望者 

全員 

 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

28 人 8 月 
9 日 納涼祭バ-ベキュ-＆花火大会 

21 日 消防立入検査 

当館内 

当館内 

全員 

6 名訪問 

買い物ツァ- 

職員会議 

29 人 9 月 

9 日 明神祭り(笹寿司、赤飯) 

17 日 敬老の日ｺﾝｻ-ﾄ 

18 日 健康体操 

19 日 鳥越地区の敬老会 

23 日 福祉健康祭り 

若原町 

公民館 

当館内 

鳥越支所 

白山市 

全員 

全員 

希望者 

全員 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 10 月 

9 日 入居者健康診断 

11 日 音楽療法 

14 日 施設見学(出城ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ) 

18 日 大正琴慰問 ｻ-ｸﾙ絆 

23 日 紅葉ツア－ 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

ﾎﾜｲﾄﾛ-ﾄﾞ 

全員 

希望者 

23 名訪問 

6 名訪問 

8 名 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 11 月 

 3 日 鳥越文化祭 

9 日 鮎や 

18 日 和太鼓 大地慰問 

20 日 健康体操 

22 日 消防設備点検 

別宮町 

富山県庄川 

当館内 

当館内 

当館内 

4 名 

5 名 

8 名訪問 

希望者 

 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 



入居者数 実施日 内   容 場  所 人数 その他 

39 人 12 月 

10 日 実地指導 

18 日 健康体操 

25 日 クリスマスパ－ティ－ 

門松作り 

31 日 行事食(大晦日) 

当館内 

当館内 

当館内(食堂) 

 

当館内(食堂) 

4 名訪問 

希望者 

全員 

全員 

全員 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 1 月 

1 日 行事食(お正月) 

7 日 行事食(七草がゆ) 

11 日 行事食(鏡開き) 

15 日 健康体操 

17 日 すし食いねぇ～ 

21 日 消毒(感染予防)全 4回 

24 日～27日 Ｗｉ-Ｆｉ工事 

31 日 エレベ-タ-点検 

当館内(食堂) 

当館内(食堂) 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

全員 

全員 

全員 

希望者 

 

 

 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

29 人 2 月 

 3 日 豆まき(年男・年女) 

 8 日 施設内研修 

19 日 健康体操 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

全員 

対象者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

29 人 3 月 

1 日 カラオケ発表会 

3 日 行事食（ひな祭り） 

15 日 音楽療法 

20 日 健康体操 

当館内 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

希望者 

全員 

希望者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

利用者状況 平成 29 年度(一般・特定) 平成 30 度(一般のみ) 

月平均 ２８.３人     29 人 

平均年齢 

79.7 歳(57 歳～95 歳) 

      男子 14 人(75.8 歳) 

      女子 15 人(83.3 歳) 

82.6 歳(58～96) 

      男子 14 人(80 歳) 

      女子 15 人(85 歳) 

介護認定者 32 人（要支援 1～要介護 1） ２６人(要支援 1～要介護 2) 

現住所    白山市  ２９人    白山市   29 人 

職 員 
理事長．施設長．栄養士．調理員. 

生活相談員．介護職員 (計 11 名) 

理事長．施設長．栄養士．調理員. 

生活相談員．介護職員 (計 12 名) 

ヒヤリハット・事故報告件数……5 件  

 

 



平成 30 年度 ケアハウス(特定)鳥越事業実施報告 

入居者数 実施日 内   容 場  所 人数 その他 

20 人 4 月 

10 日 観桜会 

17 日 健康体操 

18 日 お出かけﾂｱ-① 

26 日 音楽療法、ガラス掃除 

30 日 みんなでお散歩 

白山市 

当館内 

白山市 

当館内 

当敷地 

5 名 

希望者 

6 名 

希望者 

10 名 

買い物ツァ- 

職員会議 

おやつ作り 

映画鑑賞 

ゲ－ム 

20 人 5 月 

6 日 みんなでお散歩 

 9 日 フジを求めてﾄﾞﾗｲﾌﾞ 

15 日 健康体操 

20 日 お出かけﾂｱ-② 

21 日 お出かけﾂｱ-③ 

22 日 消防設備点検 

24 日 ゴ－ヤ苗植える 

若原町 

白山市 

当館内 

鳥越城 

中宮温泉 

当館内 

当敷地 

7 名 

14 名 

希望者 

8 名 

7 名 

希望者 

10 名 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

おやつ作り 

映画鑑賞 

ゲ－ム 

20 人 6 月 

   職員健康診断（4.5.6 月） 

 1 日 ガ－デニング 

4 日 お出かけﾂｱ-④ 

13 日 土砂災害避難訓練 

14 日 音楽療法 

19 日 健康体操 

30 日 鳥越民謡教室慰問 

医療機関 

敷地内 

金沢市(ﾊﾞﾗ園) 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

全員 

希望者 

5 名 

全員 

希望者 

希望者 

11 名訪問 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

おやつ作り 

映画鑑賞 

ゲ－ム 

19 人 7 月 

 1 日 氷室饅頭  

 7 日 七夕コンサ－ト 

13 日 海までドライブ⑤ 

17 日 健康体操 

25 日 消防避難訓練(夜間) 

当館内(食堂) 

当館内 

徳光海岸 

当館内 

当館内 

全員 

3 名訪問 

7 人 

希望者 

全員 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

せっけん作り 

ホウ酸団子作り 

20 人 8 月 

3 日 お出かけﾂｱ-⑥ 

9 日 納涼祭バ-ベキュ-＆花火大会 

23 日 音楽療法 

21 日 消防立入検査 

白山市 

当館内 

当館内 

当館内 

8 名 

全員 

希望者 

6 名訪問 

買い物ツァ- 

職員会議 

おやつ作り 

20 人 9 月 

9 日 明神祭り(笹寿司、赤飯) 

17 日 敬老の日ｺﾝｻ-ﾄ 

18 日 健康体操 

19 日 鳥越敬老会お出かけﾂｱ-⑦ 

23 日 福祉健康祭り 

若原町 

公民館 

当館内 

鳥越支所 

白山市 

全員 

全員 

希望者 

対象者 

3 名 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

20 人 10 月 

9 日 入居者健康診断 

11 日 音楽療法 

16 日 健康体操 

14 日 施設見学(出城ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ) 

18 日 大正琴慰問 ｻ-ｸﾙ絆 

23 日 お出かけ紅葉ﾂｱ-⑧ 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

ﾎﾜｲﾄﾛ-ﾄﾞ 

全員 

希望者 

希望者 

23 名訪問 

6 名訪問 

5 名 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

手芸サロン 



入居者数 実施日 内   容 場  所 人数 その他 

20 人 11 月 

2 日 お出かけﾂｱ-⑨ 

3 日 鳥越文化祭 

13日 お出かけ紅葉ﾂｱ-⑩(午前午後) 

18 日 和太鼓 大地慰問 

20 日 健康体操 

白山市 

別宮町 

白山市 

当館内 

当館内 

9 名 

4 名 

4 名・5名 

8 名訪問 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

20 人 12 月 

10 日 実地指導 

18 日 健康体操 

25 日 クリスマスパ－ティ－ 

31 日 行事食(大晦日) 

当館内 

当館内 

当館内(食堂) 

当館内(食堂) 

4 名訪問 

希望者 

全員 

全員 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

ねんど工作 

20 人 1 月 

1 日 行事食(お正月) 

7 日 行事食(七草がゆ) 

11 日 行事食(鏡開き) 

15 日 健康体操 

17 日 すし食いねぇ～ 

21 日 消毒(感染防止)全 4回 

24 日～27日 Ｗｉ-Ｆｉ工事 

当館内(食堂) 

当館内(食堂) 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

当館内 

当館内 

全員 

全員 

全員 

希望者 

 

 

 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

手芸サロン 

ゲ－ム 

書道 

20 人 2 月 

 3 日 豆まき(年男・年女) 

 8 日 施設内研修 

19 日 健康体操 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

全員 

対象者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

20 人 3 月 

1 日 カラオケ発表会 

3 日 行事食（ひな祭り） 

15 日 音楽療法 

20 日 健康体操 

当館内 

当館内(食堂) 

当館内 

当館内 

希望者 

全員 

希望者 

希望者 

買い物ツァ- 

職員会議 

カラオケ 

散髪便 

利用者状況 平成 29 年度(一般・特定) 平成 30 度(特定のみ) 

月平均 ２８.３人     19.9 人 

平均年齢 

79.7 歳(57 歳～95 歳) 

      男子 14 人(75.8 歳) 

      女子 15 人(83.3 歳) 

86.6 歳(65 歳～98 歳) 

      男子 8人(84.2 歳) 

      女子 12 人(88.2 歳) 

介護認定者 32 人（要支援 1～要介護 1） 20 人(要支援 2～要介護 4) 

現住所    白山市  ２９人 
   白山市   19 人 

   金沢市    1 人 

職 員 
理事長．施設長．栄養士．調理員. 

生活相談員．介護職員  

理事長．施設長．栄養士．調理員. 

生活相談員．介護職員  

ヒヤリハット・事故報告件数……20 件  

 


